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ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ЭɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 
  

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 

Ɉɤɨɧɧɵɟ ɛɥɨɤɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ Ɂɚɤɚɡɱɢɤɨɦ (ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ) ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ ɮɢɪɦɵ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɮɢɪɦɵ-ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɚ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɢɟɦɤɢ ɨɤɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬɫɹ ɩɨɞɩɢɫɶɸ ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ ɢɥɢ Ɂɚɤɚɡɱɢɤɚ (ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ) ɜ ɚɤɬɟ ɫɞɚɱɢ - ɩɪɢɟɦɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɩɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ 
(ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ) ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. 

 Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɛɳɟ-ɲɬɭɤɚɬɭɪɧɵɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɵ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɶɸ (ɛɨɥɟɟ 60%) ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɢɡɛɵɬɤɨɦ ɝɪɹɡɢ ɢ ɩɵɥɢ, ɱɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɥɚɤɨɤɪɚɫɨɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɨɤɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɤɨɧɧɵɟ ɛɥɨɤɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɨɛɳɟ-ɲɬɭɤɚɬɭɪɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɢ ɨɬɤɨɫɨɜ). ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɚɡɛɭɯɚɧɢɟ ɫ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɟɦ ɫɬɜɨɪɨɤ ɜ ɤɨɪɨɛɤɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ ɝɪɢɛɤɨɦ. 

Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɨɤɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ (ɢ ɤɚɤ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɨɬɟɪɸ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ), ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɥɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɧɵɯ ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ (Ɂɚɤɚɡɱɢɤɨɦ) ɢɥɢ ɉɨɫɬɚɜɳɢɤɨɦ ɩɪɚɜɢɥ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ, 
ɦɨɧɬɚɠɚ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɨɤɨɧ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɯ ɜ 
ɬɟɤɫɬɟ, ɤɚɤ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢɥɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
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Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɤɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɝɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. 

ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɡɚɩɨɪɧɨɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɨɤɨɧ ɜɫɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫ ɡɚɩɨɪɧɨɣ ɪɭɱɤɨɣ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɫɬɜɨɪɤɟ.  

ɉɨɩɵɬɤɢ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɩɪɢ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɫɬɜɨɪɤɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɢɥɢ ɜɵɩɚɞɟɧɢɸ ɫɬɜɨɪɤɢ 
ɢɡ ɩɨɜɨɪɨɬɧɨ-ɨɬɤɢɞɧɵɯ ɧɨɠɧɢɰ. 

ɉɪɢ ɨɬɤɚɡɟ ɡɚɩɨɪɧɨɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɮɢɪɦɵ-
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɇɟ ɧɚɝɪɭɠɚɣɬɟ ɫɬɜɨɪɤɭ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ - ɪɢɫ.Ⱥ. 
ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɠɢɦɚ ɢɥɢ ɫɨɭɞɚɪɟɧɢɹ ɫɬɜɨɪɤɢ ɢ ɨɬɤɨɫɚ ɨɤɧɚ - ɪɢɫ. Ȼ. 

ɇɟ ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɦɟɠɞɭ ɪɚɦɨɣ ɢ ɫɬɜɨɪɤɨɣ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ - ɪɢɫ. ȼ. 

 

Ⱦɥɹ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɭɩɚ ɞɟɬɟɣ ɡɚɤɚɡɵɜɚɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɩɢɪɚɸɳɢɟɫɹ 
ɨɤɨɧɧɵɟ ɪɭɱɤɢ) - ɪɢɫ. Ƚ. 
ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɨɤɧɨ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɜɟɬɪɟ - ɪɢɫ. Ⱦ.  

ɈɋɌɈɊɈɀɇɈ! Зɚɯɥɨɩɵɜɚɧɢɟ ɫɬɜɨɪɤɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ. ɉɪɢ ɨɬɤɪɵɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɜɚɧɢɢ ɧɟ ɫɬɚɜɶɬɟ 
ɪɭɤɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɦɨɣ ɢ ɫɬɜɨɪɤɨɣ - ɪɢɫ. ȿ. 



 

ɉɪɢ ɜɟɬɪɟ ɢ ɫɤɜɨɡɧɹɤɟ ɨɤɧɚ ɢ ɞɜɟɪɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɵɬɵ ɧɚ ɡɚɩɨɪ. ȼɟɬɟɪ ɢ ɫɤɜɨɡɧɹɤ ɩɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɨɤɧɨ ɜ ɨɬɤɢɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ 
ɜɨɡɧɢɤɲɟɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɚɡɪɹɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ɏɢɤɫɚɰɢɹ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɜɨɪɨɤ ɨɤɨɧ ɢ ɞɜɟɪɟɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ. 

 

ЭɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə ɂɁȾȿɅɂɃ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼɫɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫ ɪɭɱɤɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɫɬɜɨɪɤɟ. 
ɉɨɥɨɠɟɧɢɹ ɡɚɩɨɪɧɨɣ ɪɭɱɤɢ. 

ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ ɜɧɢɡ - ɫɬɜɨɪɤɚ ɡɚɩɟɪɬɚ – ɪɢɫ. 1. 

Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨ - ɫɬɜɨɪɤɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɞɥɹ ɪɚɫɩɚɯɢɜɚɧɢɹ – ɪɢɫ. 2. 

ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɦ ɤɨɧɰɨɦ ɜɜɟɪɯ - ɫɬɜɨɪɤɚ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɮɪɚɦɭɝɚ – ɪɢɫ. 3. 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ – ɪɢɫ. 4. 

 

  

 ɈȻЩɂȿ  ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɨɤɧɚ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɨ ɢɡɨɥɢɪɭɸɳɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɢɫɩɪɚɜɧɭɸ 
ɫɥɭɠɛɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ, ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɦɟɥɤɢɯ, ɞɟɮɟɤɬɨɜ 
ɩɨɤɪɵɬɢɹ! 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɫɬɚɪɵɯ ɨɤɨɧ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɩɥɨɬɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɨɤɧɚ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɛɦɟɧɭ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɜɥɚɝɚ, ɪɚɧɟɟ ɜɵɯɨɞɢɜɲɚɹ ɫɤɜɨɡɶ ɳɟɥɢ ɫɬɚɪɵɯ 
ɨɤɨɧ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɞɟɧɫɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɟɤɨɥ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ 
ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟ ɢɡ-ɡɚ ɫɵɪɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɩɪɨɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɫ ɭɥɢɰɵ, ɚ ɢɡ-ɡɚ ɜɥɚɝɢ, 
ɫɤɚɩɥɢɜɚɸɳɟɣɫɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɫɜɟɠɟɝɨ 
ɜɨɡɞɭɯɚ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɜɵɜɨɞɚ ɢɡɛɵɬɤɚ ɩɚɪɨɜ ɜɥɚɝɢ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
  Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 
ɉɨ ɭɬɪɚɦ ɜɫɟ ɤɨɦɧɚɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɬɶ 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5-10 ɦɢɧɭɬ (ɨɤɧɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɨɬɤɪɵɬɵ ɧɚɫɬɟɠɶ), ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɦɟɠɞɭ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹɦɢ  (ɨɤɧɚ ɡɚɤɪɵɬɵ) – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ (2-3 ɪɚɡɚ) ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ, ɩɪɢɨɬɤɪɵɜɚɹ ɨɤɧɚ. 

Ɉɤɨɧɧɵɟ ɛɥɨɤɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɨɝɨ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɬɪɟɯ) ɤɥɟɟɧɨɝɨ ɛɪɭɫɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ ɢɯ ɜɨɞɧɨ-ɚɤɪɢɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɮɢɪɦɵ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ Ⱥdler. 

ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɨɤɧɚ, ɫɚɦɨɟ ɩɨɡɞɧɟɟ ɩɪɢ ɨɲɬɭɤɚɬɭɪɢɜɚɧɢɢ ɨɤɨɧɧɵɯ ɨɬɤɨɫɨɜ, ɨɤɧɨ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɫɨ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ (ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɵɦ, ɰɟɦɟɧɬɧɵɦ ɢ ɬ. ɞ.) ɢɥɢ ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɨɣ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɨɤɪɚɫɤɢ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ. 

ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɤɧɚ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɢ ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɨɣ (ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɯ ɫ ɜɨɞɧɨ-ɚɤɪɢɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɤɪɚɲɢɜɚɧɢɹ Ⱥdler ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɩɥɟɧɨɤ), ɟɫɥɢ ɠɟ ɪɚɫɬɜɨɪ 
ɢɥɢ ɲɬɭɤɚɬɭɪɤɚ ɩɨɩɚɥɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɨɧɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɞɚɥɟɧɵ. 

Ⱦɥɹ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɢ ɫɬɵɤɨɜ ɦɟɠɞɭ ɪɚɦɨɣ ɢ ɫɬɜɨɪɤɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɞɜɚ ɤɨɧɬɭɪɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɤ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɨɡɨɧɚ, ɜɥɚɝɢ, ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɨɝɨ ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹ ɢ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɤɨɧ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ: ɚɫɮɚɥɶɬɚ,  65% ɚɡɨɬɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɛɟɧɡɨɥɚ, ɛɢɬɭɦɚ, ɝɟɤɫɚɧɚ, ɞɟɝɬɹ, ɞɢɡɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, 
ɠɢɪɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɤɟɪɨɫɢɧɚ, ɤɫɢɥɨɥɚ, ɦɚɡɭɬɚ, ɧɟɮɬɢ, ɩɟɬɪɨɥɟɣɧɨɝɨ ɷɮɢɪɚ, ɫɤɢɩɢɞɚɪɚ, ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ ɦɚɫɟɥ, 
ɬɨɥɭɨɥɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɰɢɤɥɨɝɟɤɫɚɧɚ. 



ɇɚ ɨɤɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɚɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɨɧɚɞɟɠɧɚɹ, ɭɞɨɛɧɚɹ ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɮɭɪɧɢɬɭɪɚ Siegenia - Favorit, Siegenia - Titan AF, Maco - Multi Trend ɢɥɢ Vorne, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɚɹ ɪɚɫɩɚɯɧɭɬɶ 
ɥɢɛɨ ɨɬɤɢɧɭɬɶ ɫɬɜɨɪɤɭ ɨɤɧɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɡɚɩɨɪɧɭɸ ɪɭɱɤɭ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ (ɩɪɢ 
ɡɚɤɚɡɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɢ). 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɩɪɢɠɢɦɚ ɫɬɜɨɪɤɢ ɤ ɪɚɦɟ ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɡɚɩɨɪɧɵɯ ɰɚɩɮ ɩɪɢɜɨɞɨɜ, ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɤɨ ɜɫɟɦ ɬɨɱɤɚɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚ ɭɠɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɨɤɧɟ, 
ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ. Кɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɡɚɩɨɪɧɨɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɧɚ ɪɚɦɟ ɢ 
ɫɬɜɨɪɤɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɮɚɥɶɰ ɥɸɮɬɚ ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ ɢ ɜɵɫɨɬɟ. 

  

ɉɊȺȼɂɅȺ ɍɏɈȾȺ ɁȺ ɈɄɈɇɇЫɆɂ ȻɅɈɄȺɆɂ 

ɍɄȺɁȺɇɂə ɉɈ ɈɑɂɋɌɄȿ ɈɄɈɇ ɈɌ ɁȺȽɊəɁɇȿɇɂɃ 

Ƚɪɹɡɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɨɤɨɧ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢ ɧɚɲɚɬɵɪɧɨɝɨ 
ɫɩɢɪɬɚ. ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɫɬɤɭ, ɨɫɦɨɬɪ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ, 
ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɦɟɥɤɢɯ, ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɩɨɤɪɵɬɢɹ, ɦɢɧɢɦɭɦ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɧɚɠɞɚɱɧɭɸ ɛɭɦɚɝɭ 
ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɬɢɩɚ “Ƚɢɝɢɟɧɚ”), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, 
ɛɟɧɡɢɧ, ɭɤɫɭɫɧɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɥɚɤɚ ɢ ɢɦ ɩɨɞɨɛɧɵɟ. Ⱦɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɨɤɧɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɢɪɨɥɶ ɞɥɹ ɥɚɤɨɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ - Spezial Polish 181.  

Spezial Polish 181 - ɷɬɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɜɨɞɨɪɚɡɛɚɜɥɹɟɦɚɹ ɷɦɭɥɶɫɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɤɪɢɥɚɬɚ, 
ɩɪɢɝɨɞɧɚɹ ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɯ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɵɯ ɩɨɤɪɵɬɢɣ. 

ȼɧɚɱɚɥɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɨɱɢɫɬɤɭ ɨɤɪɚɲɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɬ ɝɪɹɡɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɦ ɨɱɢɲɚɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. 
Зɚɬɟɦ ɧɚ ɫɭɯɭɸ ɨɤɪɚɲɟɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɧɚɧɟɫɬɢ ɷɦɭɥɶɫɢɸ Spezial Polish 181 ɦɹɝɤɨɣ ɬɪɹɩɨɱɤɨɣ ɢɥɢ ɝɭɛɤɨɣ. 

 

ɍɄȺɁȺɇɂə ɉɈ ɈɑɂɋɌȿ ɋɌȿɄɅɈɉȺɄȿɌɈȼ ɈɌ ɁȺȽɊəɁɇȿɇɂɃ 

Ƚɪɹɡɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɫɟɞɚɟɬ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɫɬɟɤɥɨɩɚɤɟɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɭɞɚɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢ ɧɚɲɚɬɵɪɧɨɝɨ ɫɩɢɪɬɚ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ  ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɨɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɨɤɧɚ. Ɇɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɱɚɫɬɶ  ɫɬɟɤɥɨɩɚɤɟɬɚ, ɡɚɬɟɦ ɦɹɝɤɨɣ ɬɪɹɩɨɱɤɨɣ (ɤɪɭɝɨɜɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ) 
ɭɞɚɥɢɬɶ ɝɪɹɡɶ ɫɨ ɜɫɟɣ ɟɝɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.  ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɚɷɪɨɡɨɥɶɧɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɟɝɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɫ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ (200-300)ɦɦ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɟɤɥɚ. 

 

ɍɏɈȾɍ ɁȺ ɊȿɁɂɇɈȼЫɆɂ ɍɉɅɈɌɇɂɌȿɅəɆɂ 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɢ ɫɨɯɪɚɧɹɥɢ ɷɥɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɬɢɪɚɬɶ  ɢɯ ɞɜɚɠɞɵ ɜ 
ɝɨɞ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ Zowosan Dichtungspflege ɩɨɫɥɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɢɯ ɨɬ ɫɤɨɩɢɜɲɟɣɫɹ ɩɵɥɢ  ɢ ɝɪɹɡɢ. 
Dichtungspflege.  

ȼɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ «Кɨɦɩɥɟɤɬɚ ГOАOSAN ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ». 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɚɥɹɸɬ ɩɵɥɶ ɢ ɝɪɹɡɶ  ɦɹɝɤɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ, ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
ɪɟɡɢɧɨɜɨɟ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɫɨɯɧɭɬɶ. Ⱦɚɥɟɟ ɦɹɝɤɭɸ ɫɚɥɮɟɬɤɭ ɫɦɨɱɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɢɯ ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ. 

 

ɍɄȺɁȺɇɂə ɉɈ ɍɏɈȾɍ ɁȺ ɈɄɈɇɇɈɃ ɎɍɊɇɂɌɍɊɈɃ 

ɇɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɧɨɫ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɧɭɠɧɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɲɭɪɭɩɵ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ. Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ 
ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ȼɫɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɜɫɟ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɩɨɪɨɜ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ Zowosan Baschlegeol, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɫɨɫɬɚɜ «Кɨɦɩɥɟɤɬɚ ГOАOSAN ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɨɤɧɚɦɢ». 

ɉɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɢɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨ ɭɯɨɞɭ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɚɸɬ 
ɚɧɬɢɤɨɪɪɨɡɢɣɧɨɟ ɩɨɤɪɵɬɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ. 

 

ȿɀȿȽɈȾɇȺə ɋɆȺɁɄȺ ɌɊɍЩɂɏɋə ȾȿɌȺɅȿɃ ɎɍɊɇɂɌɍɊЫ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɚɡɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɢɫɥɨɬɧɵɟ ɢ ɫɦɨɥɢɫɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 



 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɦɚɡɤɚ - Zowosan Baschlegeol. 

ȿɀȿȽɈȾɇȺə ɋɆȺɁɄȺ ɈɌȼȿɌɋɌȼȿɇɇЫɏ ȾȿɌȺɅȿɃ ɎɍɊɇɂɌɍɊЫ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɚɡɤɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɢɫɥɨɬɧɵɟ ɢ ɫɦɨɥɢɫɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

 

ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ɎɍɊɇɂɌɍɊЫ 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɢɠɧɢɯ ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɧɨɠɧɢɰ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɦɟɧɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɫɧɹɬɢɟ 
(ɧɚɜɟɲɢɜɚɧɢɟ) ɫɬɜɨɪɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢ ɦɨɧɬɚɠɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɩɪɢɧɰɢɩɟ, ɨɤɧɨ ɜ 



ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ. ɇɨ ɜ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɩɨɞɜɢɠɤɟ ɡɞɚɧɢɹ) ɢɥɢ ɩɪɢ ɞɨɥɝɨɦ 
ɫɪɨɤɟ  ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ. 

Ɍɨɱɤɢ ɡɚɩɢɪɚɧɢɹ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɛɭɤɜɨɣ Ɇ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɤɧɚɯ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. ɋɬɪɟɥɤɚɦɢ 
ɭɤɚɡɚɧɵ ɦɟɫɬɚ ɫɦɚɡɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ Zowosan Baschlegeol. 

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
Шɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɣ ɤɥɸɱ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 4ɦɦ. 

 

ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ 

← 1 → ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ - ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɟɬɥɟ ɧɚ ɪɚɦɟ - (+4\0\-2)ɦɦ. 

← 2 → ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ - ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɨɩɨɪɧɨɣ ɩɟɬɥɟ ɧɚ ɪɚɦɟ - (+2\0\-2)ɦɦ. 

← 3 → ɩɨ ɜɵɫɨɬɟ - ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɩɟɬɥɟ ɧɚ ɫɬɜɨɪɤɟ – (+2,5\0\-2)ɦɦ. 

← 4 → ɩɪɢɠɢɦɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ - ɜ ɧɨɠɧɢɰɚɯ ɧɚ ɪɚɦɟ – (+1\0\-1)ɦɦ. 

← 5 → ɩɪɢɠɢɦɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ - ɜ ɨɬɜɟɬɧɵɯ ɩɥɚɧɤɚɯ – (+1\0\-1)ɦɦ. 
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